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== Lebensarts
Mothaba” ode:Was Mottem it

Kurier

‘Merhaba” oder: Was Muttern hilft

Erfolgreich. Das Erzéhlcafé der ,,mowe* fiir tiirkischsprachige Frauen wird bei der SozialMarie gewiirdigt

REPORTAGE

VON UWE MAUCH

Mit ,Merhaba“ begriilt die
Psychologin Sultan Dogan
ihre Landsfrauen, die rund
um einen grofen Tisch Platz
genommen haben. ,Merha-
ba“ bedeutet im Tiirkischen
Hherzlich willkommen®, Es
ist ein Ausdruck, den die an-
wesenden Frauen in Wien 6f-
ters vermissen.

Sie trinken Tee im Erzéhl-
café. Und sie horen sehr ge-
nau zu, was ihnen die Vortra-
gende zu sagen hat. Sultan
Dogan ist mehrsprachig in
Ottakring aufgewachsen —
und selbst Mutter von zwei
Kindern. Die 36-jahrige Wie-
nerin kennt somit Freud und
Leid in der Erziehung. Nicht
nur aus den Lehrbiichern,
diesiewahrend des Studiums
an der Uni Wien gelesen hat.

Frageniiber Fragen
Wie kann ich mein Kind best-
moglich fordern? Wie kann
ich mit meinem Kind mog-
lichst positiv und moglichst
gewaltfrei kommunizieren?
Welche Rechte und welche
Pflichten habe ich als Mutter
in Osterreich? Das sind die
Themen, dieinden,,tiirkisch-
sprachigen FErzdhlcafés fiir
(werdende) Miitter* disku-
tiert werden. Und die Men-
schen, die kein Kopftuch tra-
gen, keineswegs fremd sind.
Erst im Vorjahr gegriin-
det, haben bis dato knapp
hundert Frauen an den Er-
zdhlcafés teilgenommen. Ein
Turnus besteht aus acht Ein-
heitenzujezweiStunden. Or-
ganisiert werden diese von
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derKinderschutzorganisation
,die mowe*, die sich als An-
walt fiir das Kindeswohl ver-
steht und einsetzt. Fiir die Fi-
nanzierung kommt die Wie-
ner Gebietskrankenkasse auf.

Gestern Abend durften
Mitarbeiterinnender Organi-
sation im Radiokulturhaus
einen Ehrenpreis der Unru-
he Privatstiftung entgegen-
nehmen (mehr iiber die Preistra-
ger der SozialMarie 2019, ein von

osterr. Privatstiftungen finanzier-
ter Preis, siehe unten).

Die Erzahlcafés sind die
jingste Errungenschaft im
Programm, Frithe Hilfen“, er-
zdhlt ,m6we*“-Mitarbeiterin
Sultan Dogan vor der Preis-
verleihung. Bereits seit 2014
werdendiese fiir Schwangere
und Familien mitsozialen Be-
lastungen in Wien angebo-
ten. Rund um die Geburt
eines Kindes: ,Denn da sind
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Ausgezeichnet. Der Preis wurde heuer bereits zum 15. Mal vergeben

Die ,,Omama*
kommt frei
Haus. Sie soll
den kleinen
Kindern

von Roma-
Familien beim
Lernen helfen

Okologisch
und sozial
vertriglich:
die ,,Genos-
senschaft fiir
Gemeinwohl“
mit einem
neuen Konto

Sie schaffen in
Ungarn neuen
Wohnraum -
fiir Menschen,
die zuvor kein
Dach iiber
dem Kopf

hatten &3
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UNRUHE PRIVATSTIFTUNG

1. Preis: Das ,,Omama Project*
wurde heuer zum Sieger ge-
kiirt. Seine Trégerorganisa-
tion ,,Cesta von“ bemiiht sich
in drei Dorfern der Mittelslo-
wakei um soziale Gerechtig-
keit. Altere Dorfbewohnerin-
nen, die zuvor speziell ge-
schult werden, betreuen ein-
mal pro Woche Kleinkinder in
Roma-Familien. Die Kinder
profitieren davon, und die
Omamas werden fair bezahlt.
www.cestavon.sk
2. Preis: Die ,,Genossenschaft
fir Gemeinwohl“ wurde
nachderletzten groRen Wirt-
schaftskrise in Wien gegriin-
det und hat dann fiir einige
Schlagzeilen gesorgt. Neu ist
das ,,Gemeinwohlkonto“: Es
verspricht den Kontoinha-
bern, dassihr Geld nurin 6ko-
logisch und sozial vertragli-
che Projekte investiert wird.
www.gemeinwohl-genossen-
schaftat
3. Preis: Nicht nur Fliichtlin-
ge, auch Obdachlose haben
es im Nachbarland Ungarn
schwer. Die in Budapest an-
gesiedelte ,Social Rental
Agency*“ ist ein Rettungsan-
ker fiir die Menschen auf der
StraRe. Die Agentur schafft
und vermittelt leer stehende
Wohnungen, die fiir ein Drit-
tel der marktiiblichen Preise
gemietet werden konnen.
www.utcarollakasba.hu
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Familien am ehesten bereit,
externe Hilfe anzunehmen.“

Das Motto lautet ,aufsu-
chende Familienbegleitung
und bedeutet: ,Wir kommen
den Familien entgegen. Und
wenn sie das wiinschen, dann
auch zu thnen nach Hause.“ I-
gendwann tauchte die Frage
auf, warum dieses Angebot
von tiirkischsprachigen Fami-
lien kaum angenommen wird.

Eine Studie brachte bald
Klarheit. ,Einer der Griinde
ist die Skepsis vor den Behor-
den, speziell vor der Kinder-
und Jugendhilfe®, weil3 Insi-
derin Dogan. ,Mit den Er-
zéhlcafés kommen wir daher

,,Mit den Erzdhlcafés
kommen wir daher
den Frauen noch einen
weiteren Schritt
entgegen.”

Sultan Dogan
Psychologin

terreich 1. Ausgabe, Osterreich

denFrauennocheinenweite-
ren Schrittentgegen. Wir ver-
anstalten sie dort, wo sie sich
auf vertrautem Terrain wéh-
nen, zum Beispiel in Kinder-
garten oder in Kulturverei-
nen. Uberalldort, wodie Miit-
ter unter sich sein kénnen.“

Zur Zufriedenheit aller
Natiirlich geht es bei den Zu-
sammenkiinften und
Diskussionen
auch um die
Stellung  der
Frau in der Ge-
sellschaft und
in der eige- §
nen Familie,

sagt die Psychologin. ,Zur
Sprache kommen bei uns al-
le moglichen Themen, unter
anderem auch gesunde Er-
nahrung.“ Der Ehemann,
der sich mit aller Gewalt den
Integrationsversuchen  sei-
ner Frau in den Weg stellt,
kommt hier so gut wie nicht
zur Sprache.

Vom ,Merhaba“ zum
Mehr-haben: Aus den Feed-
back-Fragebogen geht her-
vor, dasssich96 Prozentder
Frauen nach dem Besuch

in den Erzahlcafés besser
informiert und selbstbe-
wusster  fithlen. Ein
Umstand, der auch ihren
Kindern zugutekommen
sollte. SultanDogan, diein
zwei Sprachen zu Hause
ist und ihr Know-how
leicht verstandlich
weitergeben kann,
hofft nun, dass
das Angebot auf
ganz Wien ausge-

weitet wird.
DIE MOWE
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