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Die ldee zum Projekt Kinderseelenhilfe hatten der ehemalige Sozialreferent des

Landes Salzburg, LH-Stv.a.D. Gerhard Buchleitner, Primar Univ. Prof. Dr. Leonhard

Thun Hohenstein, Vorstand der Kinder und Jugendpsychiatrie an der Christian

Doppler Universitatsklinik Salzburg und Mag. Margret Korn, Geschéftsflhrerin der Pro

Mente Salzburg Gemeinnutzige Gesellschaft fir psychische und soziale Rehabilitation
m.b.H., .

Die Kinderseelenhilfe hat sich zum Ziel gesetzt, Kinder und Jugendliche mit
psychischen Problemen und Erkrankungen zu unterstitzen und ihnen die notwendige

Hilfe zur Gesundung bereit zu stellen.

Ambulanzen (anteilig geniitzte Raumlichkeiten), in denen Therapien und Beratungen
angeboten werden, wurden 2004 zuerst in Tamsweg fir den (Lungau), 2005 in Zell
am See fiir den Pinzgau und 2006 St. Johann fiir den Pongau errichtet. Im Tennengau
wurde 2008 eine Therapiegruppe fir Jugendliche gestartet. Seit 2011 verflgt die
Kinderseelenhilfe Uber eine mobile Einheit (der Bubble Truck) mit dem die
Therapeutinnen dort hinfahren, wo sie gebraucht werden. 2012 wurde die Ambulanz
fur Lernstbrungen errichtet, in der man sich um Kinder mit Legasthenie und

Dyskalkulie kimmert.
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Zielgruppen

Kinder und Jugendliche

Die Kinderseelenhilfe steht Kindern und Jugendlichen mit psychischen oder
psychosomatischen Beschwerden offen.

Die Haufigkeit von behandlungsbedurftigen psychischen Erkrankungen betragt bei
den unter 15jadhrigen ca.5%. Von psychischen Belastungen oder Symptomen
betroffen sind bereits ca. 20% aller Kinder und Jugendlichen. Aufgrund der unten
angegebenen Statistik fur das Bundesland Salzburg gehen wir nach dem errechneten
Mittelwert spezifischer Problemlagen davon aus, dass es gilt, eine Zielgruppe von ca.

11.000 Kindern und Jugendlichen zu versorgen.

Die haufigsten Probleme sind:

e Verhaltensstérungen
Soziale Anpassungsstdrungen
Entwicklungsstérungen (insbesondere im schulischen Bereich/
Teilleistungsschwachen/ Lese-Rechtschreib-Schwachen etc.))
Hyperaktivitats- und Aufmerksamkeitsstérungen
psychosomatische Erkrankungen wie Magersucht oder chronisches
Schmerzempfinden
Angste

e Depressionen

Bevolkerungsstand 1.1.2010, Land Salzburg, Amt f Statistik

100,00%
Internat. u. nationale Studien gehen davon aus,
dass 5% der Ki+Ju psychisch krank sind 5% 5.763
20% sind von psychischen Belastungen oder
ersten Symptomen betroffen 20% 23.053
jedes 10.Kind ist von AD(H)S betroffen 10% 11.527
Allgemein wird angenommen, dass 4% der
Bevolkerung Legastheniker sind 4% 4.611

44,954

Mittelwert: 11.239
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Angehorige

Angehorige von Kindern- und Jugendlichen, die psychische Probleme entwickelt
haben, erhalten unmittelbar und unbirokratisch Rat- bzw. Hilfestellung.

Auch Coaching von Angehorigen durch die Psychotherapeutin, Kinderpsychiaterin

oder Ergotherapeutin ist moglich.

Professionalisteninnen aus dem Klientenlnnen - Umfeld

Die Kinderseelenhilfe bietet auch kostenlose Beratungsgesprache fir Lehrerinnen und

Kindergartnerinnen der Kinder und Jugendlichen an.

Der Zugang zu den Therapien ist niederschwellig und soll fir alle

Einkommensschichten mdglich sein, daher sind die Angebote kostenlos.

Die Kinderseelenhilfe wird zu einem Teil Uber Abrechnungsmdoglichkeit mit

Krankenkassen finanziert.
Je nach Mal3gabe der zur Verfiigung stehenden Mittel, erhalt die Kinderseelenhilfe

kleiner Forderungen des Landes Salzburg.

offentl.
Budget- offentliche Hand Mittel in ~ Spenden Spenden
Uibersicht  Aufwand (GKK,Land SBG) % (Spendenricklagen) in %
J 2012 199.287,30 79.103,50 39,69% 120.183,80 60,31%
J 2013 323.649,00 95.000,00 29,35% 228.649,00 70,65%
J 2014 349.000,00 95.000,00 27,22% 254.000,00 72,78%

Die restlichen Mittel (ca. 60-70%) mussen Uber Spenden- und Sponsorengelder

aufgebracht werden.
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e Fachérztliche Behandlungen durch Kinder- und Jugendpsychiaterinnen
e Psychotherapeutinnen, voranging mit Fachausbildung in Systemische
Familientherapie

e Ergotherapeuten/innen

Die Angebote sind voll ausgelastet. Mittels Wartelisten wird versucht, den hohen

Bedarf etwas zu strukturieren.

Vorstand und fachliche Leitung:

Primar Univ. Prof. Dr. Leonhard Thun-Hohenstein
Vorstand der Kinder- und Jugendpsychiatrie

an der Christian Doppler Universitatsklinik

Ignaz Harrer Str. 79,

5020 Salzburg,

Tel: 0662 — 4483-4510

Botschafterinnen der Kinderseelenhilfe:

Im Lauf der Zeit begegneten Vertreterinnen der Kinderseelenhilfe zahlreichen
prominenten Menschen. Einige dieser Menschen, die in Salzburg leben und wirken
haben sich der Idee der Kinderseelenhilfe angeschlossen und unterstiitzen die Arbeit
des Teams, indem sie an Veranstaltungen teilnehmen und die Botschaft der
Kinderseelenhilfe in die Welt hinaustragen: ,, Gesunde Kinderseelen - bedeuten

gesunde Kinder“. Zu den Botschafterinnen der Kinderseelenhilfe gehoren:

o Isabella Bogner-Bader (Avantgardekinstlerin)
o Landeshauptmann-Stellvertreter a.D. Gerhard Buchleitner ist Mitbegriinder

und Botschafter der Kinderseelenhilfe Salzburg.

o Elfi Geiblinger (ORF Journalistin)

o Herbert Gschwendtner (Moderator und Filmemacher)

o Alexandra Meissnitzer (Olympiasiegerin und Schirennlauferin a.D.)
o Heimo Pfeifenberger (FuRballtrainer)

o Hubert Raudaschl (Segler und Olympiateilnehmer a.D.)

° Mag. Manuela Riegler (Snowboard- Weltmeisterin a.D.)

° Romy Seidl (ORF Journalistin)

. Thomas Stangassinger (Olympiasieger und Slalomrennlaufer a.D.)
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Spenden

Die Arbeit der Kinderseelenhilfe hat etliche namhafte Salzburger Unternehmen
Uberzeugen. Sie unterstiitzen mit Spenden und Sponsorings unsere Arbeit.

Bankverbindung
IBAN: AT84 4501 0000 0710 2791
BIC: VBOEATWWSAL

Kennwort: Kinderseelenhilfe

Steuerliche Absetzbarkeit
Spenden an die Kinderseelenhilfe sind steuerlich absetzbar.

Kontaktmadglichkeiten:

Mag. Ingrid Jallitsch
Offentlichkeitsarbeit und Projektkoordination
Kinderseelenhilfe

pro mente |
Gemeinnitzige Gesellschaft firpsychische und soziale Rehabilitation m.b.H.
Tel.: +43(0)664 / 82 66 383 |

E-Mail: ingrid.jallitsch@promentesalzburg.at
WEB: www.kinderseelenhilfe.at

Mag.* Margret Korn
Geschéftsfiihrung Pro Mente Salzburg

pro mente |

Gemeinnitzige Gesellschaft fiir psychische und soziale Rehabilitation m.b.H.
Sudtiroler Platz 11 | A-5020 Salzburg

Tel.: +43(0)662 / 88 05 24 — 110 | Fax: +43(0)662 / 88 05 24 - 109

E-Mail: margret.korn@promentesalzburg.at
WEB: www.promentesalzburg.at
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