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Projekt: Kucharky bez domova
Organizace: Jako doma — Homelike, o.p.s.

Zemé: Ceska republika
Shrnuti projektu

Myslenka projektu Kucharky bez domova se zrodila s uvédoménim, Ze mnohé Zeny bez domova se
chtéji pfinosné zapojit do spolecnosti, ale je to pro né casto obtizné. Vzhledem k diskriminaci na
pracovnim trhu, jejich obecné nizkému sebevédomi a nizSim pracovnim zkusenostem je pro né

takrka nemozné ziskat praci.

Kucharky bez domova jsou Zenami bez stadlého bydleni, které si sahly na dno, ale nevzdavaji boj o
dlstojnost. Praveé tato dynamika nas vedla k tomu, Ze spolec¢né s kucharkami realizujeme nezvyklou
myslenku , charity naruby“. Zeny bez domova vaii pro vefejnost a pomahaji tim narusit previadajici
obraz pasivnich lidi bez domova a sou¢asné mohou verejné prezentovat své uméni, dovednosti a
nadsSeni. Stanky s veganskym obcerstvenim nezvyklych kucharek mize verejnost potkat na rdznych
trzich a kulturnich akcich. Jidlo je vidy vyddvano za dobrovolny pfispévek. Aktivita tak nerezignuje
na myslenku socialni spravedlnosti a pomoci ostatnim znevyhodnénym skupindm. Je to pravé
pomoc ostatnim, hrdost a empowerment, které Zzeny bez domova ocenuji na projektu nejvice. Pro
kucharky neni vareni tudiz pouze mozZnosti privydélku, ale také pfilezitosti k setkavani se s

verejnosti a s ostatnimi Zzenami v podobné situaci a k vytvareni podpUrnych vazeb.

Kucharky bez domova jsou navazany na dalsi aktivity Jako doma. Mohou se tak zapojit do divadelni
skupiny, své nazory mohou vefejné prezentovat na konferencich, workshopech, v ramci
svépomocnych skupin a nové vznikajicim projektu peer socidlnich pracovnic. Projekt je navic
inovativni tim, Ze Zeny bez domova jsou maximalné zapojovany do rozhodovacich procesl a jsou

povzbuzovany se do aktivit nejen zapojovat, ale také je vytvaret.
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1. Vychodiska

Podle vyzkumu a zkuSenosti organizace Jako doma, kterd spolupracuje se Zenami bez domova, se
ukazuje vyznamnost genderového aspektu bezdomovectvi. Pfevazna vétsSina socidlnich sluzeb i
projektd na podporu osob bez domova nepracuje cilené se zenami. Casto se tak stava, Ze Zeny
kvlli pocetni dominanci muzl téchto sluzeb nevyuZiji, coz dale prohlubuje jejich minimalni
zastoupeni. Zeny tak zGstdvaji v zacarovaném kruhu neviditelnosti a prehlizeni. | proto jsme se
rozhodly zamérit projekt Kucharky bez domova specificky na Zeny. Véfime, Ze pokud Zeny
dostanou Sanci na budovani sebedlvéry a stability v bezpecném prostredi uréeném pouze jim,

zlepsuji se tak jejich kapacity k pozitivni zméné ¢asto bezvychodné situace.

v vew

Zcela zdsadni v praci organizace Jako doma je spoluprdce se Zzenami bez domova jako s rovnymi
partnerkami. Spolu s nimi zjistujeme, co je trapi a co by jim pomohlo, zahrnujeme je do

rozhodovacich aktivit, ddvame hlas jejich zkuSenostem a ndzorlim, podporujeme jejich aktivity.

3. Cile
e spolupracovat se Zenami bez domova a tvofit partnerstvi bez ohledu na jejich socidlni
postaveni
e integrovat Zeny bez (stabilniho) domova, zvysit jejich sebevédomi, kompetence, narusit
bludny kruh bezdomovectvi
e odstrafiovat stereotypy spojené s bezdomovectvim
e aktivizovat Zeny bez domova

e poukazovat na genderovy rozmér bezdomovectvi

4. Realizace a vysledky
Aktivity Kucharek bez domova zapocaly na jafe 2013 a od té doby projekt funguje a rozviji se. Za tu

dobu v Kuchatkdch bez domova spolupracovalo padesat Zen. Nejprve byly Zeny aktivné
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vyhledavany v azylovych domech a sociadlnich centrech, nyni nas samy kontaktuji skrze stalé
spolupracovnice nebo spratelené organizace. V soucasnosti v Kucharkdch bez domova vafi €trnact
Zen bez stalého bydleni. Z pocatecniho vareni na Ctyfech akcich mési¢né se aktivita rozrostla az na
patnact mésicné, v Iété dokonce kazdy den kromé nedéle. Za necelé dva roky projektu Zeny bez
domova a ¢lenové a C¢lenky tymu Jako doma absolvovali ¢etna Skoleni ve vareni, pofidili auto na
obhospodarovani venkovnich akci, vytvareji motivacni systém kucharek bez domova, postupné

vybavuji kuchyn, zapojuji kucharky do prezentace aktivit Jako doma...

Organizace Jako doma spolupracuje s firmou, kterd poskytuje bio a ¢astec¢né lokdlni prebytec¢nou
zeleninu a ovoce na vareni. Od fijna nabizime cateringovou nabidku, kterou vytvofil tym Jako doma
s Kuchafkami bez domova. Od té doby mame obvykle 4-5 cateringll za mésic (konference
neziskovych organizaci, akce na francouzské ¢i americké ambasadé, vernisaze, preddvani védeckych

cen Neuron apod.). Vice informaci naleznete na http://jakodoma.org/kucharky-bez-

domova/reference/

5. Vyhlidky

Velkym snem a cilem organizace je otevfit kamennou kuchyni a bistro, které budou pro kucharky
zdzemim a spolu s SirSim okolim také komunitnim centrem. V soucasné chvili jsme ve fazi hledani
prostor a planovani. Cilem je vytvofit alespon Ctyti stdlé uvazky pro zeny bez domova, které diky
tomu budou moci projit systémem oddluzeni. Dluhy jsou pro lidi bez domova velkym problémem,
ktery je prekdzkou v ndvratu do bézného Zivota. Veganskeé bistro poskytne levné a kvalitni jidlo, aby
tak bylo dostupné pro vsechny socidlni vrstvy. DalSim cilem je dale zdokonalovat catering, pfipravit
cateringové menu podle kazidé kucharky i s pfibéhem a dosahnout tak vétsi profesionality i

dobrého PR.

6. Organizacni aspekty

V projektu v souéasnosti spolupracuji supervizorka, koordinatorka, provozni, finanéni manazerka a
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¢trnact kucharek bez domova. Supervizorka, provozni a koordindtorka se schazeji pravidelné kazdy
tyden, zarovenl maji pravidelna setkani s externi kouckou diky podpofe Nadaci Via. Schizka s
kucharkami probihd kazdy meésic, kde probihaji mimo jiné pravidelné reflexe. Diky ndvaznosti na
dalsi aktivity Jako doma se spolupracovnice bez domova a s domovem potkavaji ve spolecné

kancelafi.

7. Finance

Projekt Kucharky bez domova Cerpa penize z grantl (Nadace Via, Nadace Orlickych, Slovensko-
Cesky Zensky fond), dale od soukromych donor(. Jeden ze soukromych donor( podpofi v plné vysi
vystavbu a zafizeni kamenné kuchyné a bistra. Diky vlastni pfedvanoc¢ni kampani (prosinec 2014)
Délam radost Kucharkam bez domova bylo vybrano 3 200 euro na profesiondlni sporak. Dale
ziskdvame prostiedky z benefi¢nich akci (které organizujeme sami nebo je néjaky subjekt
organizuje sam a vytézek nam vénuje) a od individualnich darcl. V soucasnosti projekt balancuje

vlastni finanéni udrzitelnost, ale je stale ¢aste¢né dotovan.



